
1. Šie noteikumi ir kā papildinājums:

LR Ministru kabineta noteikumiem Nr. 360 “Epidemioloģiskās drošības 
pasākumi Covid-19 infekcijas izplatības ierobežošanai”
LBF Valdes apstiprinātās “Vadlīnijas epidemioloģiski drošai badmintona 
spēlēšanai”
Eiropas badmintona konfederācijas “Vadlīnijas badmintona spēlēšanai 
Covid-19 situācijā”
kārtības noteikumiem Siguldas sporta skolā

kārtības noteikumiem Baložu vidusskolā


2. Siguldas sporta skolas zālē treniņā var piedalīties 16 dalībnieki, tai skaitā spēlētāji 
un treneri


3. Latvijas izlases koptreniņos var piedalīties tikai:

spēlētāji, treneri un tehniskie darbinieki, kas aizpildījuši e-anketu 
“Apliecinājums par Latvijas izlases koptreniņu dalībnieka atbilstību 
Epidemioloģiskās drošības prasībām”.

spēlētāji, treneri un tehniskie darbinieki, kas iepriekš akreditēti un minēti 
apstiprinātajā Latvijas izlases koptreniņu dalībnieku sarakstā. Citas personas 
norises vietā atrasties nedrīkst. 


4. Visu laiku spēlētāji un treneri ir maskās, izņemot:

iesildoties un atsildoties, ievērojot 2 m distanci no citiem dalībniekiem

vingrinājumu laikā

dušās

padzeroties un ēdot, ievērojot 2 m distanci no citiem dalībniekiem

uzturoties ārpus telpām, ievērojot 2 m distanci no citiem dalībniekiem


5. Spēlētāji zālē ienāk ar badmintona somām, un visas spēlētāja mantas tiek glabātas 
tikai katram savā badmintona somā, kura tiek novietota attiecīga korta tuvumā. 
Somā tiek turētas raketes, dzērieni, kā arī sejas maskas brīdī, kad tās var nelietot. 
Rīkotājiem ir tiesības un pienākums visas brīvi stāvošās mantas aizvākt no sporta 
zāles.


6. Spēlētāji uz laukuma ierodas ar sejas masku. Tā tiek novilkta tikai atrodoties 
laukuma, un nolikta maisiņā, kas tiek ielikts savā badmintona somā;


7. Ģērbtuvē var:

vienlaicīgi atrasties tik cilvēki, cik norādīts uz ģērbtuves durvīm. 

viens spēlētājs var izmantot vienu ģērbtuves solu.

spēlētājs var uzkavēties ģērbtuvē ne ilgāk kā 15 minūtes.


8. Treneri, kas tobrīd nav tieši iesaistīti treniņprocesā, uzgaida balkonā vai zālēs malā 
speciāli iezīmētās vietās


9. Spēlētāji ierodas uz treniņu tikai norādītājā laikā, ieiet Sporta skolas telpās var ne 
ātrāk kā 15 minūtes pirms treniņa sākuma


10. Spēlētāji uz Latvijas izlases koptreniņiem ierodas individuāli, izņemot:

klubu organizētus braucienus, organizācijas Rīkojumā (nepieciešamības 
gadījumā to uzrādot) minot atbildīgu personu par 50% noslodzes ievērošanu 
un masku lietošanu brauciena laikā.

vienā mājsaimniecībā dzīvojušos spēlētājus un trenerus.

Latvijas izlases koptreniņu 
Epidemioloģiskās drošības 

noteikumi
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